
 

 

 
La coloration végétale est une coloration exclusivement composée de plantes qui recouvre la 

surface des cheveux (écailles). Le mélange est à base de ces poudres de plantes et d’eau 

chaude. Véritable soin colorant, la coloration végétale ne contient ni ingrédients chimiques, ni 

oxydant. 

Elle n’agresse pas le cuir chevelu et ne représente aucun danger pour la santé du coiffeur ou 

celle de son client. Contrairement à la chimie, tout le monde y a droit : personne sensible du 

cuir chevelu, allergique, femme enceinte, en chimiothérapie ou juste sensible à l’écologie. 

Etant 100% naturelle elle est biodégradable. Afin de garantir une tenue idéale : le passage à 

la coloration végétale Hairborist implique d’avoir les shampoings et produits Hairborist à la 

maison !  

 

 

• Obtenir des tons lumineux   • Éclaircir le cheveu ! 

• Des reflets intenses et chauds   (seule la décoloration y arrive) 

• Couvrir les cheveux blancs    • Obtenir des reflets froids  

• Couvrir en ton sur ton    (polaire, cendré etc.) 

• Profiter des cheveux blancs pour  • Décolorer après une couleur  

créer un effet mèches    végétale foncée (plante d’indigo) ! 

Risque de reflets verts ou bleus au 

contact de la décoloration ! 



 

La coloration chimique se base sur un phénomène qui l’est tout autant : l’oxydation. 

A base d’ammoniaque, d’eau oxygénée et de colorants artificiels, elle ouvre les écailles du 

cheveu et détruits la mélanine contenue à l’intérieur. Les pigments de synthèse prennent alors 

la place de vos pigments naturels.  

La coloration chimique opère donc une large transformation de la fibre capillaire en 

pénétrant le cheveu en profondeur via l’intermédiaire de l’épiderme et du bulbe capillaire. 

L’action alcaline nécessaire à l’ouverture des écailles déstructure le cheveu lui faisant perdre 

en élasticité, résistance, souplesse et brillance. Le produit colorant, pénétrant dans le bulbe, 

touche des petits vaisseaux sanguins étant à l’intérieur de celui-ci, donc va dans le sang. Dans 

le cas de la femme enceinte, ces produits rentrent dans le sang de la mère et du bébé, donc 

une partie dans l’ADN du bébé.  

Si les colorations chimiques offrent de nombreuses possibilités, elles endommagent 

considérablement le cheveu, la santé et l’environnement. 

 

Depuis quelques années, il y a la désignation ‘’sans ammoniaque’’ sur les colorations, 

cependant ce composant est remplacé par l’éthanolamine : un mélange d’ester et d’amine qui 

mélangés ensemble produisent des nitrosamines. Une substance hautement cancérigène. 

Inodore, il donne l’impression d’être sans risque. En conséquence, les coiffeurs et clients 

tiennent moins leurs distances lors du mélange de la couleur, son application ou du rinçage.  

Quant aux autres ingrédients toxiques, ils n’ont pas été évincés des compositions : 

Paraphénylènediamine (PPD), Toluène-2, 5-diamine, PEG, P-aminophénol, résorcinol… 

Si ces substances sont très allergènes, elles sont également suspectées d’être cancérigènes.  

Attention donc aux publicités vantant ‘’sans…’’ / ‘’à base d’huile/quinoa…’’ etc. sur le 

packaging ! Seuls les ingrédients au dos du paquet font foi.  

Il en va de même pour les colorations dites végétale vendues en pharmacie ou magasin bio. 

Souvent il est inscrit ‘’à base de plantes’’ mais les premiers ingrédients sont souvent 

l’éthanolamine, des paraffines (pétrole), alcools… etc.  

La même chose pour les fameuses ‘’colorations végétales’’ de la marques professionnelle 

Wella. Elles ne sont pas composées de 100% plantes.  

Actuellement les seules marques professionnelles fiable composées à 100% de plantes sont : 

Hairborist / Couleurs Gaïa / L’Envolée des Couleurs 



La coloration enrobe le cheveu et se fixe sur les couches extérieures de la fibre capillaire 

(écailles). Le ‘’lawsone’’ qui est la molécule du henné se libère, se fixe sur la cuticule et la 

kératine. La molécule se superpose alors à la couleur naturelle, permettant d’obtenir des 

variations uniques de couleurs différentes d’une chevelure à l’autre.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Carthame des Teinturiers (chardon)    Brahmi (plante)  

Café (grains)       Camellia (thé vert)  

Curcuma (racines)      Cassia (plante henné neutre)  

Bois de campêche (tronc)     Sidr (plante) 

Indigotier (feuilles)      Amla (groseilles Ceylan)  

Pastel des Teinturiers (feuilles)    Blé tendre (plante)  

Rhubarbe (racines)      Shikakai (fruits) 

Brou de noix (écorces et feuilles)    Cédratier (écorce) 

Henné (feuilles)      Rose de Damas (fleurs) 

Grenadier (écorce du fruit, racines, tronc)   Spiruline (algues) 

Garance des Teinturiers (racines) 

Airelles de myrtilles (fruit) 

Poudre de piment (fruit) 

Orcanette des Teinturiers (racines) 

Hibiscus (fleurs) 

Bois de santal (tronc) 

Noyer (feuilles) 

Katam (feuilles) 


